
Presentes en la
leche materna,
su función es
convertir
nuestro sistema
inmunológico en
un arma potente
contra virus,
bacterias y otros
patógenos. No
obstante, poca
información
existe en
nuestro país
acerca de ellos
aunque ya hay
quienes
investigan y
conocen sus
beneficios.
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N
o son vitaminas, minerales ni
hierbas. Tampoco fármacos ni
medicamentos; sin embargo,
los Factores de Transferencia
(FT) han ganado mucho terre-

no en el área de la salud donde son conoci-
dos como “la inteligencia del sistema inmu-
nológico”.

Con una penetración incipiente en nues-
tro país, poco se sabe de ellos, aunque ya hay
quienes se han dedicado a desentrañar sus
beneficios. Uno de ellos es el profesor Clau-
dio Maffed, académico e investigador de la
Universidad de Viña del Mar, a cargo de la
cátedra de inmunología y microbiología, es-
pecialista en medicina complementaria y te-
rapias alternativas.

Los FT, explica, “son moléculas presentes
en la sangre, descubiertas hace más de 50
años -en 1949- por el inmunólogo Sheer-
wood Lawrence y cuya característica esencial
es que potencian o regulan el sistema inmu-
nológico”.

La primera dotación de FT ocurre en la lac-
tancia materna. La madre que amamanta a
su hijo se los transmite en el calostro; el bebé
los recibe e inmediatamente se produce la po-
tenciación de las defensas del cuerpo. “El ca-
lostro, primera leche producida por los ma-
míferos, es una rica fuente de FT cuyo papel
es imprimir en el sistema inmunológico de la
cría o infante la maduración para el fortale-
cimiento y reconocimiento que necesita a fin
de identificar a los patógenos como invaso-
res hostiles”, explica Maffed.

ORIGEN

“Lo que descubrió Lawrence, que investi-
gaba la tuberculosis, comenta Maffed, es que
había personas que respondían mejor a cier-

Factores de Transferencia

Un regalo de la

tos tratamientos médicos. Por ejemplo, había
pacientes que empeoraban y otros se mejo-
raban. Entonces detectó que estos últimos te-
nían un mayor índice de estas moléculas. Su
efectividad se comprobó cuando sacó el sue-
ro de las personas que mejoraban y lo trans-
firió a las otras personas enfermas y se em-
pezaron a recuperar. Por eso los llamó Facto-
res de Transferencia”.

Con un alto índice de aceptación en Euro-
pa y Estados Unidos, afirma, se ha compro-
bado que son igualmente eficaces ya sea que

se administren por inyección u oralmente y
desempeñan un papel importante en la me-
dicina moderna que, desde el sida hasta el
ébola, enfrenta la emergencia de nuevos vi-
rus o el resurgimiento de viejas patologías
como la tuberculosis.

“Está en nuestras manos uno de los descu-
brimientos en medicina más importantes rea-
lizados en el último siglo. Los FT no son pa-
ra una especie específica. Esto significa que
los producidos por una vaca son tan eficaces
en el ser humano como lo serían en otra va-
ca o cualquier mamífero”. Claudio Maffet
aclara que estas moléculas han sido usadas
exitosamente para ayudar en enfermedades
virales fungicas, neurológicas, parasíticas,
malignas, autoinmunes.

Y es que, está comprobado que los FT es-
timulan la capacidad de memoria del sistema
inmunitario y lo potencian ante nuevas ame-
nazas, regulan las disfunciones inmunitarias
tanto hipo e hiperactivas, así como la función
normal de las células, tejidos y órganos pre-
viniendo o destruyendo posibles tumores,
cáncer, etc. “Los TF son una potente alterna-
tiva de prevención y coadyuvante en la salud
de nuestro cuerpo frente al tratamiento de di-
versas enfermedades que son una real ame-
naza en la actualidad. Recordemos que la pri-
mera causa de muerte en Chile son las enfer-
medades cardiovasculares y la segunda el
cáncer, ambas productos directa o indirecta-
mente de un deterioro de nuestro sistema in-
munológico”.

El especialista aclara que tampoco se pue-
de decir que son la panacea; sin embargo,
existe gran cantidad de publicaciones cientí-
ficas que avalan la mejoría y hasta cura de di-
versas patologías.

NUEVO CONCEPTO

Actualmente hay una sociedad internacio-
nal de Factores de Transferencia con sede en
Roma y la última reunión anual fue el año
pasado en México.

Los FT se diseñaron primero como preven-

naturaleza

“Me salvaron la vida”
Ursula Riegel

“Yo he logrado medir el poder
de los Factores de Transferencia
personalmente varias veces, no
sólo en mí, también en amigos y
en mis animales a los que les
doy religiosamente. Tuve cáncer
y me operaron, me recetaron un
remedio de por vida que me
produjo principios de Alzheimer.
Cuando me di cuenta de que al-
go pasaba con mi mente fui a
ver a un doctor y me recetaron
otro remedio que me bajaba los
niveles de hormonas. Me hizo
pésimo. Después, tuve otra ope-
ración y al retirar la aguja del
suero se me produjeron tres
coágulos en la mano y en el brazo a causa de una infección. Una espe-
cialista me dijo que tenía que tomar una aspirina diaria de por vida;
ese medicamento me hacía muy mal. Por casualidad conocí este pro-
ducto llamado Transfer Factor Cardio y empecé a tomarlo. Al segun-
do mes los coágulos habían desaparecido. Por precaución seguí to-
mando y al tercer mes fui a control. El médico se quedó sorprendido
al ver que tenía la presión de una ‘lola’. Desde hace tres años que los
tomo y no he tenido más una infección. Los FT me salvaron la vida”.

Testimonios

“Tenía un tumor y desapareció”
Mirta Iracabal

“Nunca había tenido síntomas
de nada, siempre fui sana, de
hecho en mis dos últimos partos
yo misma llegué al hospital ma-
nejando mi auto. Un día en la
calle me dio un ataque y me tu-
vieron que llevar de urgencia a
un doctor. Después de varios
exámenes me diagnosticaron
cáncer, un tumor linfático en la
vejiga que no era operable, ha-
bía que quemarlo a punta de an-
tibióticos que fulminaron mi sis-
tema de defensas. Era una bom-
ba de tiempo en mi cuerpo has-
ta que una amiga, Emelina, me
recomendó los Factores de
Transferencia. Soy apiterapeuta y nunca le creí, pero estaba tan mal
que decidí probar y empecé a tomar calostro seis veces al día en abril.
Ayer (miércoles de esta semana) fui a control y me dieron definitiva-
mente de alta porque el tumor se disolvió, desapareció, el resultado
de los exámenes de sangre salió normal. Voy a seguir tomando los FT
pero en menos cantidad. Igual los combiné con propóleo y otros pro-
ductos de abeja y los resultados son impresionantes. Y no es sólo a
mí, mi nuera sufre esclerosis múltiple y aunque no es que se haya cu-
rado, su calidad de vida mejoró de forma asombrosa. Yo ahora los es-
toy recomendando a mis pacientes que atiendo por apiterapia”.
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